CUADRANTE PISCINA BARREIRO MAISSAlUgA

NOVEMBRO 2021

domingo

horario servizo
9:45-10:30 TARTARUGA 4-6
10:30-11:00 BEBES
11:00-11:30 BEBES
11:30-12:15 MINOCA 3
12:15-13:00 CALAMAR 4-6
13:00-13:45 TARTARUGA 4-6

mercores vernes
horario servizo servizo servizo servizo horario servizo horario servizo
8:00-8:45 PROGRESA VG PROGRESA VG 9:00-9:45 A.A. FUNCIONAL 9:30-10:15 BEBES (9:30-10:00)
BEBES (10:00-10:30)
MINOCA 3
8:45-9:30 A.F. AUGA AQUAGYM A.F. AUGA AQUAGYM 9:45-10:30 A.A. FUNCIONAL TARTARUGA 4-6
9:30-10:15 AQUAGYM A.A. FUNCIONAL AQUAGYM A.A. FUNCIONAL 10:30-11:15 AQUAGYM 10:15-11:00 BEBES (10:30-11:00)
A.F. AUGA A.F. AUGA MINOCA 3
TARTARUGA
11:15-12:00 EMBARAZAUGA CALAMAR 4-6
10:15-11:00 PROGRESA / PERFECCIONA PROGR. / PERFECC. TURNOS VG PROGRESA / PERFECCIONA PROGR. / PERFECC. TURNOS VG CALAMAR 7-11
PROGRESA VG AQUAGYM PROGRESA VG AQUAGYM
, ) ¢ (19:0011 - MINOCA 3
12:00-12:30 BEBES (12:00-12:30) 11:00-11:45 TARTARUCA 4.6
11:00-11:45 PROGRESA VG DESC. / PROGR. TURNOS VP PROGRESA VG DESC. / PROGR. TURNOS VP CALAMAR 4-6
A.A. FUNCIONAL PROGRESA VG A.A. FUNCIONAL PROGRESA VG i CALAMAR 7-11
A.A. FUNCIONAL DESCUBRE A.A. FUNCIONAL 16:30-17:15 MINOCA 3 XURELO 7-11
TARTARUGA 4-6 GOLFINO 7-14
CALAMAR 4-6
11:45-12:30 EMBARAZAUGA CALAMAR 7-11
XURELO 7-11 11:45-12:30 TARTARUGA 4-6
16:30-17:15 CACHALOTE 7-11 CALAMAR 4-6
< CALAMAR 7-11
c VINOCA 3 ) : MINOCA 3 XURELO 7-11
MINOCA 3 TARTARUGA 26 MINOCA TARTARUGA 4-6 TARTARUGA 4-6 CACHALOTE 7-14
TARTARUGA 4-6 CALAMAR 4-6 TARTARUGA 4-6 CALAMAR 7-11 17:15-18:00 CALAMAR 4.6 COLFING 7 1‘4
CALAMAR -6 CALAMAR 711 CACHALOTE 7-11 CALAMAR 7-11 -
CALAMAR 7-11 XURELO 7-11 YURELO 711
CACHALOTE 7-11 .
CACHALOTE 7-11 19301315 BEBI?S (12:30-13:00)
BEBES (13:00-13:30)
17:15-18:00 BEBES (17:00-17:30) g BEBES (17:00-17:30) 1517 MINOCA 3
: : : : MINOCA 3 : : BEBES (17:15-17:45)
BEBES (17:30-18:00) TARTARUGA 4-6 BEBES (17:30-18:00) BEBES (17:45-18:15) 18:00-18:45 BEBES (18:00-18:30) Téf\&mfﬁf‘f
MINOCA 3 CALAMAR 4-6 MINOCA MINOCA 3 BEBES (18:30-19:00) CALAMAR 711
TARTARUGA 4-6 CALAMAR 7-11 TARTARUGA 4-6 TARTARUGA 4-6 MINOCA 3 YURELO 711
CALAMAR 4-6 CALAMAR 4-6 CALAMAR 4-6 TARTARUGA 4-6 CACHALOTE 7-11
CALAMAR 7-11 CALAMAR 7-11 CALAMAR 7-11 CALAMAR 4-6
XURELO 7-11 XURELO 7-11 CALAMAR 7-11
CACHALOTE 7-11 CACHALOTE 7-11 XURELO 7-11
GOLFINO 7-11
18:00-18:45 MINOCA MIRNOCA TARTARUGA 4-6 BEBES (18:15-18:45) 13:15-14:00 TARTARUGA 46
TARTARUGA 4-6 TARTARUGA 4-6 CALAMAR 4-6 MIKOCA CALAMAR 4-6
CALAMAR 4-6 CALAMAR 4-6 CALAMAR 7-11 TARTARUGA 4-6 , CALAMAR 711
CALAMAR 7-11 CALAMAR 7-11 XURELO 7-11 CALAMAR 4-6 18:45-19:30 BEBES (19:00-19:30)
XURELO 7-11 CACHALOTE 7-11 CACHALOTE 7-11 CALAMAR 7-11 MINOCA 3
TARTARUGA 4-6
CALAMAR 4-6
18:45-19:30 MINOCA TARTARUGA 4-6 TARTARUGA 4-6 BEBES (18:45-19:15) C)'(A\Llj_RAE,\ﬂ(A)R7?1111
TARTARUGA 4-6 CALAMAR 4-6 CALAMAR 4-6 TARTARUGA 4-6 CACHALOTE 15:14
CALAMAR 4-6 CALAMAR 7-11 CALAMAR 7-11 CALAMAR 4-6
XURELO 7-11 CALAMAR 7-11
19:30-20:15 ESCUALO 10-17
19:30-20:15 PROGRESA VG PROGR. / PERFECC. TURNOS VG PROGRESA VG PROGR. / PERFECC. TURNOS VG
AQUAGYM A.A. FUNCIONAL AQUAGYM DESC. / PROGR. TURNOS VP
DESC. / PROGR. TURNOS VP A.A. FUNCIONAL
PROGRESA VG PROGRESA VG
20:15-21:00 AQUAGYM PROGRESA VG AQUAGYM PROGRESA VG
AQUATRAINING PERFECCIONA AQUATRAINING PERFECCIONA
PERFECCIONA / MASTER AQUAGYM PERFECCIONAMASTER AQUAGYM
21:00-21:45 PERFECCIONA AQUAGYM MASTER

MASTER

maisS auga

www.maisqueauga.com



