


Sabado 7
de Marzo

GONFERENCIAS

XESTION RECURSOS ACUATICOS

9.15h | ACREDITACIONS
9.45h | PRESENTACION

10h - 10.45h | COMO E A XESTION NA PISCINA DO BENFICA
Carlos Custddio - Director técnico do complexo (POR)

10.45h - 11.30h | SUN CLUB SICILIA, UN FENOMENO DE SERVIZOS NA AUGA
Guglielmo Vintechinque (IT)

11.30h - 12h | DESCANSO

12h - 12.45h | XESTION DE TERMARIA E RECURSOS ACUATICOS
Claudio Orjales - Dtor. Xerente “Termaria Casa del Agua” (ES)

12.45h - 13.30h | PLAN DE MANTEMENTO DUNHA PISCINA
Pedro Mesquita - CEO Cimai (POR)

13.30h | DEBATE: PASADO, PRESENTE E FUTURO DO FITNESS ACUATICO
Todolos presentadores

G”e//%
(4
2

<.
%
Q

=,

=

=

=

-]

=

S

QQ’Q‘O MESQUita .

S
O
\c\“@Q

(4od) "

o |

Il EDICION GALICIA AQUA SUMMIT

Encontro Internacional de Fitness Acuatico



Sabado 7
de Marzo

WORKSHOPS

9.30h - 12.30h | EXERCICIOS ACUATICOS REHABILITADORES NA COLUMNA VERTEBRAL
Tatiana Maximova - Rehabhilitacion Acuatica (RUS)

15h - 17.30h | METODOLOX{A DA ENSINANZA EN ADAPTACION ACUATICA
Pedro Coelho Pinto - Fundador e director de AMA Space (POR)

18h - 20.30h | AQA X FIT, A TENDENCIA DO CROSS FIT NA AUGA
Stefano Monaco - Master trainer EAA Aga X Fix (IT)
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MASTERCLASS

L AOK
de Marzo

10h | FUNCIONAL CIRCUIT

Tranciscy &
. 178

Francisco Estevao (POR) ‘
10.40h | CCVFITNESS Loy -
Stefano Monaco (IT) ;
11.10h | 2 TRAINNIG
Vasco Sousa (POR)
11.40h | AQUA POWERFUL
Tatiana Maximova (RUS)
12.20h | AQUA X FIT
Stefano Monaco (IT)
13.20h | RAGGEA POWER
Francisco Estevao (POR)
14h | AQUA RELAXING @ (RUS)
Tatiana Maximova (RUS) O
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PREZQS

OPCION 11 BLOQUE DE XESTION, 3 WORKSHOPS E MASTERCLASS
70€ (Ata 0 20/02) | 100€ (Despois do 20/02)

OPCION 2 | UNHA FORMACION
40€ (Ata 0 20/02) | 60€ (Despois do 20/02)

OPCION 3 | DUAS FORMACIONS
60€ (Ata 0 20/02) | 80€ (Despois do 20/02)

OPCION 4 | MASTERCLASS
50€ (Ata 0 20/02) | 70€ (Despois do 20/02)
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